
  
 

高岡
たかおか

市内
し な い

で新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が流
りゅう

行
こ う

している学
がっ

校
こ う

が多
おお

いようです。本校
ほんこう

でも、９月
がつ

に何
なん

人
にん

か感
かん

染
せん

の報
ほう

告
こ く

がありました。 

インフルエンザは、今
いま

のところ本校
ほんこう

で感染
かんせん

の

報告
ほうこ く

はありませんが、富山県
と や ま けん

は９月
がつ

２０日
は つ か

に流
りゅう

行
こ う

入
い

りしたと発
はっ

表
ぴょう

されています。 

朝
あさ

晩
ばん

は気
き

温
おん

がぐんと下
さ

がる日
ひ

もあり、体調
たいちょう

をくずしやす

い時期
じ き

です。かぜやインフルエンザ、新
しん

型
がた

コロナウイルス

感
かん

染
せん

症
しょう

を予
よ

防
ぼう

するために、予
よ

防
ぼう

策
さ く

を十
じゅう

分
ぶん

にとりましょう。  

２年生
ね ん せ い

「歯
は

みがき名人
め い じ ん

になろう」の学習
がくしゅう

を紹介
しょうかい

します 
歯
は

ブラシの向
む

きや動
うご

かし方
かた

を工
く

夫
ふう

して、歯
は

みがき名
めい

人
じん

になるにはどのようなみがき方
かた

をしたらよいか

考
かんが

えました。自分
じ ぶ ん

たちで見
み

付
つ

けたみがき方に名前
な ま え

を付
つ

け、「ぴかぴか週
しゅう

間
かん

」に取
と

り組
く

みました。 
 

   
 

 

 

 

学校
がっこう

ホームページにも授業
じゅぎょう

の様子
よ う す

が出
で

ていますので、ご覧
らん

ください⇒ 

歯
は

のキャラクターが決定
けってい

しました 
 保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

では、古
こ

府
ふ

っ子
こ

のみなさんが

さらに歯
は

っぴーな生活
せいかつ

が送
お く

れるように、歯
は

の

キャラクターを募集
ぼしゅう

しました。応
おう

募
ぼ

作
さ く

品
ひん

の中
なか

から、三
みっ

つのキャラクターが決
けっ

定
てい

しました。 

 

 

 

 

高岡市立古府小学校保健室 令和５年９月２９日 

前
まえ

歯
ば

も奥
お く

歯
ば

も「１本
ぽん

２０

回
かい

」、「こちょこちょみが

き」、「えんぴつの持
も

ち方
かた

」

が大
だい

事
じ

だね。 

いちばん奥
お く

に生
は

えている

「歯
は

の王
おう

子
じ

さま」は、背
せ

が低
ひ く

いから、歯
は

ブラシを横
よこ

から

入
い

れるといいね。 

１年生
ねんせい

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

・１学
がっ

期
き

に行
おこな

った心
しん

臓
ぞう

検
けん

診
しん

の

結
けっ

果
か

、精
せい

密
みつ

検
けん

査
さ

が必
ひつ

要
よう

なお

子
こ

さんには個別
こ べ つ

にお知
し

らせ

しました。連絡
れんらく

がなかった方
かた

は、「異
い

常
じょう

なし（精
せい

密
みつ

検
けん

査
さ

の

必
ひつ

要
よう

がない）」ということです

ので、ご了
りょう

承
しょう

ください。 

「私
わたし

は『たてななめみがき』をがんばりま

す。どうしてかというと、むし歯
ば

菌
きん

を倒
たお

せるか

らです。歯
は

みがき名
めい

人
じん

になれるかもしれない

です。（２年 T.W） 

「歯
は

の王
おう

子
じ

さま」（６

歳
さい

臼
きゅう

歯
し

）は、いちばん大
おお

きくて、かむ力
ちから

も強
つよ

い

よ！でも、むし歯
ば

になり

やすいんだ… 



 

 

 

１０月
がつ

１０日
と お か

は、目
め

の愛護
あ い ご

デーです 


