
令和７年９月５日  

保護者各位 

伏木地区ＰＴＡ連絡協議会 

 

第１回ふしき ふれあいウィーク 

家族の過ごし方を見直す日 
 

日頃より伏木地区小中学校の教育活動に深いご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 今年度も下記のとおり、「ふしき ふれあいウィーク 家族の過ごし方を見直す日」を実施します。

この取組は、地域が一体となって子供たちの健全な育成を進めるための一助となるよう、実施いた

しますので、ご理解とご協力の程、よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

 ○目  的  家族で過ごす時間の大切さを改めて考えるため、過ごし方を工夫するなど有意義

に過ごす。 

  

○実施期間  令和７年９月12日（金）～９月18日（木） 

         ※この期間中の１日 

 

 ○実施方法  ① 家族で話し合って過ごし方を決める。 

       【例】・テレビやゲームの時間を減らして、家族でスポーツや読書を楽しむ。 

・ネットやスマートフォンの有効な利用の仕方について、話し合う時間をもつ。 

          ・自然体験や家の仕事等、日頃できないことを家族そろって行う。 

       【令和６年度の例】 

・敬老の日に、おじいちゃん、おばあちゃんとゆっくり話した。（小３） 

・夕飯を食べながら、家族で互いのよいところを言い合った。（小６） 

・お父さんの草野球チームに誘われて、楽しく試合をした。（中１） 

・山町筋の市場街に行き、ペーパー菅笠を作った。（中１） 

・スマートフォンの時間を減らし、家族との時間を楽しんだ。（高２） 

② 実施した内容を児童生徒の学習専用端末で下記ＱＲコードあるいはＵＲＬの

フォームで回答する。 

 

 ○提出期日  令和７年９月２２日（月）  

 

回答フォームＵＲＬ https://forms.office.com/r/7hJEFrw8Sd 

https://forms.office.com/r/7hJEFrw8Sd

